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STYLIZACJA RZES

Zapisy trwajq!

Zajecia prowadzi Nicoletta Victor , Monika Kulesza,
Angelika Centkowska

Dzieki wiedzy Naszego szkoleniowca uzyskasz niezbedne umiejetnosci do
wykonania zabiegdw z zakresu Kosmetologii estetycznej.
Pomagamy uzyskac¢ dofinansowania na nauke w naszym

Centrum Szkoleniowym.

o s g



OFERTA Z ZAKRESU
STYLIZAC]I RZES

e PRZEDLUZANIE RZES METODA 1:1
e PRZEDLUZANIE RZES METODA OBJETOSCIOWA LIGHT VOLUME 4
e PRZEDLUZANIE RZES METODA OBJETOSCIOWA MEGA VOLUME

e LAMINACJA (LIFTING) RZES + BOTOKS (SZKOLENIE INDYWIDUALNE)

e LAMINACJA (LIFTING) RZES + BOTOKS (SZKOLENIE GRUPOWE)

IWONA KD54K



PRZEDLUZANIE RZES
METODA 1:1

PLAN
SZKOLENIA

czesc teoretyczna
(1 - 2 godziny)

Zabieg przedtuzania rzes
metodg 1:1 to obecnie jeden z
najpopularniejszych zabiegéw
wykonywanych na rzesach. Polega
on na doklejaniu rzes sztucznych,
do rzes prawdziwych. Dzieki
temu wygladajg one na zdrowsze i
bardziej geste. Przedtuzone rzesy
metodg 1:1 gwarantujg efekt
tajemniczego i przyciggajgcego
spojrzenia, od ktérego trudno
oderwad wzrok. Zabieg ten musi
by¢ wykonywany z nalezytg
doktadnoscig. Doklejanie rzes
syntetycznych do rzes
prawdziwych w proporcjach 1:1 -
stad nazwa zabiegu.

DLA KOGO?

Kurs skierowany do oséb,
ktére chcg rozpoczgd przygode
ze stylizacjg rzes.

17\ . _
Q czas trwania: 8 godzin

a
‘ cena szkolenia: 1 200zt

IWONA KD5AK

Przeciwwskazania do wykonywania zabiegu
(wzgledne i bezwzgledne)
Doktadne omdéwienie chordb oczu

e BHP stanowiska pracy

Anatomia analizy oka

Omowienie budowy i fazy wzrostu rzes
Zapoznanie z produktami réznych firm oraz
narzedzi niezbednymi do pracy

Prezentacja wszystkich rzes obecnych na rynku:
rzesy Mink, Silk, Double Triped, Kim Camelia,
rzesy z Futra Norki, Rzesy Flat = kaszmirowe,
rzesy kolorowe, meska linia rzes, skrety:j, b, c,
d, d+, m, |, I+ oraz wszystkie grubosci

Praca z klejem

Czynniki wptywajace na trwatos¢ noszenia
aplikacji

Analiza ksztattu oka - nauka modelowania
Nauka rysowania mapek

Nauka prawidtowego przyklejania rzes
(techniczne aspekty pracy z rzesg i klejem,
rzedowos¢ rzes)

Zasady pielegnacji rzes po zabiegu

czesc¢ praktyczna

(4-

5 godzin)

Zabieg na modelce

1. Omoéwienie produktéw najlepszych do

demakijazu oka

2. Analiza Oczu
3. Wybér odpowiedniego modelowania
4. Prawidtowe podklejenie rzes réznymi metodami

(ptatek kolagenowy, taSma microfom, ptatek
hydrozelowy, taSma medyczna)

5.Samodzielna praca na modelce
6. Nauka robienia idealnych zdje¢



PRZEDEUZANIE RZES
METODA OBJETOSCIOWA
LIGHT VOLUME

PLAN
SZKOLENIA

czesé teoretyczna

Przedtuzanie rzes 2 do 1 (rzesy
2:1) czy aplikacja 3 do 1 (rzesy 3:1)
polega na doklejaniu do rzesy
prawdziwej odpowiednio dwdch,
trzech lub czterech rzes
sztucznych. Sg one wykonane z
ultra lekkiego tworzywa (moga
by¢ to rzesy jedwabne, z futra
norek syberyjskich lub
syntetyczne), ktdre nie obcigza i
nie uszkadza rzes naturalnych.

DLA KOGO?

Szkolenie skierowane dla
stylistek, ktore w petni
opanowaty metode 1:1 i
wykonujg na co dzien zabiegi
stylizacji rzes oraz do
certyfikowanych stylistéw.

Q czas trwania: 8 godzin

a
‘ cena szkolenia: 1 200zt

IWONA KD54K

(1

- 2 godziny)

Zapoznanie z réznymi metodami tworzenia
idealnych kepek/wachlarzy (metoda
drapang, metodg przektadang, metodg w
palcach)

Zestawienie odpowiednich rzes do metod
objetosciowych, zapoznanie z tabelg
grubosci i ciezarem rzes

Dobér odpowiednich narzedzi do metod
objetosciowych

Analiza sktadu kleju, nauka pracy z klejem
przy metodzie objetosciowe;j

Czynniki wptywajace na trwatos¢ noszenia
aplikacji

Idealne warunki do pracy z kepkami

Triki przyspieszajgce czas pracy

Alergie i postepowanie z klientka z
objawami alergii, nauka mozliwosci
odczulenia klientki

Zapalenie chemiczne rogowki - jak tego
unikng¢

Zdrowie stylistki rzes

Higiena rzes/doktadne omdwienie
preparatow leczgcych nuzyce

Nauka mieszanka roznych skretéw w
jednej stylizacji

czes¢ praktyczna
(4 - 5 godzin)

Tworzenie kepek, dobor odpowiednich
narzedzi do reki kursantki
Praca na modelce



PRZEDEUZANIE RZES
METODA OBJETOSCIOWA
MEGA VOLUME

PLAN
SZKOLENIA

czesc teoretyczna

Przedtuzanie rzes 4:1-10:1
polega na doklejaniu do
rzesy prawdziwej odpowiednio
od czterech do dziesieciu rzes
sztucznych. Sg one wykonane z
ultra lekkiego tworzywa (moga
byc to rzesy jedwabne, z futra
norek syberyjskich lub
syntetyczne), ktére nie obcigza i
nie uszkadza rzes naturalnych.

DLA KOGO?

Szkolenie skierowane dla
stylistek, ktore w petni
opanowaty metode 1:1, lekkie
objetosci i wykonujg na co dzien
zabiegi stylizacji rzes oraz do
certyfikowanych stylistéw.

Q czas trwania: 8 godzin

a
‘ cena szkolenia: 1 200zt

IWONA KD54K

(1

-2 godziny)

Zapoznanie z roznymi metodami tworzenia
idealnych kepek/wachlarzy (metodg
drapang, metodg przektadang, metoda w
palcach)

Zestawienie odpowiednich rzes do metod
objetosciowych, zapoznanie z tabelg
grubosci i ciezarem rzes

Dobor odpowiednich narzedzi do metod
objetosciowych

Analiza sktadu kleju, nauka pracy z klejem
przy metodzie objetosciowej

Czynniki wptywajgce na trwatos¢ noszenia
aplikacji

Idealne warunki do pracy z kepkami

Triki przyspieszajgce czas pracy

Alergie i postepowanie z klientkg z
objawami alergii, nauka mozliwosci
odczulenia klientki

Zapalenie chemiczne rogéwki - jak tego
unikngc

Zdrowie stylistki rzes

Higiena rzes/doktadne omdéwienie
preparatow leczgcych nuzyce.

Nauka mieszanka réznych skretéw w
jednej stylizacji

czesc¢ praktyczna
(4 - 5 godzin)

Tworzenie kepek, dob6r odpowiednich
narzedzi do reki kursantki
Praca na modelce



LAMINACJA, LIFTING |
BOTOKS RZES

SZKOLENIE INDYWIDUALNE

PLAN
SZKOLENIA

czesé teoretyczna

Laminowanie rzes czyli keratynowy

lifting rzes to potgczenie odzywienia,
trwatego podkrecania i
przyciemnienia naturalnych rzes.
Prezentujemy najnowszy trend w
branzy stylizacji rzes, dzieki ktéremu
zaoferujesz swoim klientkom:
niesamowite podkrecenie, piekny
kolor, mozliwos¢ wybrania farby juz
od gtebokiej czerni poprzez grafit do
naturalnego brazu, polecanego do
stylizacji meskiej. Preparaty uzywane
do zabiegu sg niezwykle bezpieczne,
nie tak agresywne jak w innych
dostepnych markach na rynku oraz
zawierajg naturalne sktadniki.

DLA KOGO?

Szkolenie skierowane do
wszystkich oséb, ktére chcg zdobyc
umiejetnosci z zakresu liftingu,
laminacji oraz aplikacji botoksu na

rzesy.

17\ . _
Q czas trwania: 8 godzin

[ ]
‘ cena szkolenia: 1 290zt

IWONA KD54K

(1

- 2 godziny)

Historia liftingu, laminowania oraz botoxu
rzes

Budowa rzes. Fazy wzrostu.

Omowienie materiatéw niezbednych do
zabiegu

Narzedzia do pracy

Bezpieczenstwo podczas zabiegu
Zalecenia oraz przeciwwskazania do
zabiegu

Réznica pomiedzy liftingiem (trwatg) a
laminowaniem rzes

Koszt materiatu a koszt zabiegu
Algorytm przeprowadzenia zabiegu
Najwazniejsze zasady doboru skretu,
klasyfikacja rozmiaréw

Prawidtowe utozenie rzes na formach
silikonowych
Jak wybra¢ odpowiednie modelowanie
biorgc pod uwage wzrost rzes naturalnych
oraz budowe oka

Technika naniesienia preparatow
niezbednych przy zabiegu

Koloryzacja rzes

Tajemnice idealnego skretu
Psychologia pracy z klientem

czesc¢ praktyczna

(4

- 5 godzin)

Wykonanie zabiegu na modelce



LAMINACJA, LIFTING |
BOTOKS RZES

SZKOLENIE GRUPOWE

Laminowanie rzes czyli keratynowy

lifting rzes to potgczenie odzywienia,
trwatego podkrecania i
przyciemnienia naturalnych rzes.
Prezentujemy najnowszy trend w
branzy stylizacji rzes, dzieki ktéremu
zaoferujesz swoim klientkom:
niesamowite podkrecenie, piekny
kolor, mozliwos¢ wybrania farby juz
od gtebokiej czerni poprzez grafit do
naturalnego brazu, polecanego do
stylizacji meskiej. Preparaty uzywane
do zabiegu sg niezwykle bezpieczne,
nie tak agresywne jak w innych
dostepnych markach na rynku oraz
zawierajg naturalne sktadniki.

DLA KOGO?

Szkolenie skierowane do
wszystkich oséb, ktére chcg zdobyc
umiejetnosci z zakresu liftingu,
laminacji oraz aplikacji botoksu na

rzesy.

17\ . _
Q czas trwania: 8 godzin

[ ]
‘ cena szkolenia: 999zt

WonA KO3AK

PLAN
SZKOLENIA

czesé teoretyczna

(1

- 2 godziny)

Historia liftingu, laminowania oraz botoxu
rzes

Budowa rzes. Fazy wzrostu.

Omowienie materiatéw niezbednych do
zabiegu

Narzedzia do pracy

Bezpieczenstwo podczas zabiegu
Zalecenia oraz przeciwwskazania do
zabiegu

Réznica pomiedzy liftingiem (trwatg) a
laminowaniem rzes

Koszt materiatu a koszt zabiegu
Algorytm przeprowadzenia zabiegu
Najwazniejsze zasady doboru skretu,
klasyfikacja rozmiaréw

Prawidtowe utozenie rzes na formach
silikonowych
Jak wybra¢ odpowiednie modelowanie
biorgc pod uwage wzrost rzes naturalnych
oraz budowe oka

Technika naniesienia preparatow
niezbednych przy zabiegu

Koloryzacja rzes

Tajemnice idealnego skretu
Psychologia pracy z klientem

czesc¢ praktyczna
(4 - 5 godzin)

Wykonanie zabiegu na modelce
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Wielokrotna mistrzyni stylizacji rzes w najwyzszej kategorii expert. Instruktor i
wyktadowca stylizacji rzes z ponad 10 letnim doswiadczeniem. Ukonczyta dziesigtki
szkolen u najlepszych polskich i zagranicznych instruktorow. Ma na koncie setki
przeszkolonych kursantéw. Otrzymata wyrdznienie w szkole Laury Kaminskiene za
najlepsza prace nude.

Najwieksze osiggniecia:

International Lash Competition 2018

| miejsce w kategorii Nude Lashes oraz IIl miejsce w kategorii 1:1
Lash Me in Warsaw 2019:

| miejsce w kategorii Nude Lashes oraz Ill miejsce Kategoria 1:1
Lash Championship w Poznaniu:

[l miejsce w Liftingu rzes



ek Koo

Certyfikowana Lingeristka, ukonczyta kilkadziesigt szkolen w
kraju i za granicg w zakresie makijazu permanentnego, kosmetyki
twarzy oraz stylizacji rzes. Doswiadczony szkoleniowiec stale
podnoszgcy swoje kwalifikacje. Ceniona wsréd kursantek za
posiadang wiedze oraz prostote jej przekazu. Ciggle podgza za
nowymi trendami w makijazu permanentnym oraz poszerza swojg
wiedze z zakresu kosmetyki twarzy.



